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SAKARAMENTY KO SCIOLA

Wyktad 18

Ks. Grzegorz M. Baran

Pokuta - Pisma i Prorocy

Rzeczywistd¢ doskonate] pokuty w tradycji Kosciota faczy se nierozerwalnie z sakramentem, poprzez
ktory wierz acy - zatujac za swe grzechy oraz postanawigg sk z nich poprawi¢ - otrzymuje od Boga ich
odpuszczenie. Gibie duchowej istoty tego sakramentu okr&laja rozne nazwy, ktére ukonstytuowaty sg
na przestrzeni dziejow Kaciota. W sumaryczny sposob Katechizm Ksxiota Katolickiego podaje peé
takich okreslen: a) ,, sakramentem nawrocenjgponiewaz urzeczywistnia w sposob sakramentalny wezwa-
nie Jezusa do nawroécenia (por. Mk 1,15), dragpowrotu do Ojca (por. £tk 15,18), od ktérego cztowak
oddalit si¢ przez grzech”; b) ,sakramentem pokutyponiewaz ukazuje osobisy i eklezjalna droge nawro-
cenia, skruchy i zadééuczynienia ze strony grzesznego chrggjanina”; c) ,, sakramentem spowiedzpo-
niewaz oskarzenie - spowied z grzechow przed kaptanem jest istotnym elementetego sakramentu”; d)
»Sakramentem przebaczeniponiewar przez sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedzianeostami ka-
ptana Bog udziela penitentowi «przebaczenia i pokap”; e) ,, sakramentem pojednanjgponiewa udziela
grzesznikowi mitosci Boga przynosacej pojednanie: «Pojednajcie & z Bogiem» (2 Kor 5,20)” (KKK
1423-1424).

Tak rozumiany sakrament pokuty ma oczywicie swe prefiguracje, czyli zapowiedzi w starotesta
mentalnych tekstach Pism i Prorokéw, poniewa na kartach ksiag prorockich, historycznych, dydak-
tycznych a takze madrosciowych znajduja sie motywy pokuty, nawracania, btagania Boga o przebae-
nie. Wymienione motywy, ktére zostaty w r@any sposGb opracowane i przedstawione przez poszcokg
nych hagiografow,swiadcza o tym, ze wobec najdoskonalszego Boga cztowiek czut zawswasna utom-
nos¢ moralng i dlatego potrzebowat oczyszczenia z grzechow. Wskkie te pragnienia oraz wysitki, jakie
podejmowat cziowiek starotestamentalny, aby uwoliisie od grzechow, w doskonaly sposéb mageali-
zowat sie w Nowym Testamencie dzki zbawczej misji Chrystusa, w ramach ktorej zostalustanowiony
sakrament pokuty i pojednania. A zatem wzmiankowanev Starym Testamencie czyny pokutne, procesy
nawracania sk, btaganie Boga o odpuszczenie grzechow to zapowiedstanowionego przez Jezusa sa-
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kramentu, poprzez ktéry wierni ,,otrzymuj 3 od mitosierdzia Baego przebaczenie zniewagi wysdzonej

Bogu i rownoczénie dosepuja pojednania z Kasciotem, ktoremu, grzesac, zadali rane, a ktéry przyczy-

nia si¢ do ich nawrécenia mitécia, przyktadem i modlitwg” (KKK 1422).

Dlaczego w Starym Testamencie nieustannie pobrzraiesho wezwania do nawrocenia?
Czlowiek Starego Testamentu méafiadomd¢ swojej grzesznii. Szczegolnymi okoliczriziami, w ktérych
nastpowata refleksja narodu wybranego na ten tematchgb karania, jakie Bog zsyta na grzesznikéw. Kary
wymierzane przez Boga mogly niedzne formy: nieszegcia (zob. np. 2 Krn 6,26; Jr 24,10-11), choroby
(zob. np. Pwt 28,21-22.27-28.35; Ps 38,2-6; 10@)edwczesnamier¢ (zob. np. Ps 78,33-34; Ez 18,32),
podboj czy te ucisk przez pogskie narody (zob. np. Sdz 3,7-8; 1 Krl 8,46; 2 KB6; Est 4,17n; 1z 1,4-7).
Taki sposéb karaniadzyt sk scisle z starotestamentaltkoncepcy odptaty za dobre i zte pegtowanie: wie-
rzono bowiemze odptata za ziemskig/cie dokonuje si w doczesngri. Ukarany za swoje grzechy naréd wy-
brany, czy te konkretny cztowiek wkraczat na dr@gawrocenia, aby z jednej strony oddald siebie Boe
karanie, a z drugiej - zjed@aobie mitosierdzie Bee, ktére stawato sizrodiem btogostawigstwa, dajcego na
powr6t szczsliwe zycie. Wida to bardzo wyranie w tak zwanym schemacie deuteronomistycznymjsoige
przez grzech od Boga - kara Bo- nawrdcenie - uwolnienie od kary jako wyraz pemezenia. llustragjdo
tego mog by¢ wydarzenia z czasowdziow:

»lzraelici popetniali to, co zte w oczach Pana. daynali o Panu, Bogu swoim, a giii Ba-

alom i Aszerom. | znow zaptghgniew Pana przeciw Izraelowi. Wydatggiich w gce Ku-

szan-Riszeataima, krola Aram-Naharaim, przeto lmiagtuzyli mu przez osiem lat. Wotali

wiec Izraelici do Pana i Pan sprawik powstat wrod Izraelitow wybawiciel, ktory ich wy-

swobodzit - Otniel (Sdz 3, 7-9; zob. inne 2, 11-3612-15).

Podobny schemat odnotowat Psalmista w Ps 78:
~Jednake nadal grzeszyli i nie wierzyli Jego cudom. Szyhm#todni zakaczyt i lata ich na-
ola zatrag. Gdy ich zabijat, szukali Go, nawracal¢ $iznow szukali Boga. | przypominali so-
bie, ze Bog jest dla nich skatze Bdg Najwyszy ich zbawicielem. Lecz oszukiwali Go
swymi ustami i klamali Mu swoinmegykiem. Ich serce nie trwato przy Nim, w przymierzu
Nim nie byli stali. On jednak litgr sk odpuszczat wigy a nie wytracat, i csto odwracat

swoj gniew, i nie pobudzat catej swej zapalczyeid(Ps 78,32-38).

Przyczym Bozego karania byty grzechy, ktére polegaty na tamdmawa Moieszowego (zob. np. Ne
9,29; 1z 42,24; Bar 2,12; Dn 3,29; 9,5). Szczegdirgposobem przekroczenia nakazow Prawa byty nasbmia
grzechy batwochwalstwa (zob. np. Sdz 10,10; 1 Sia@22 Krl 17,7; Est 4,17n). W tym konteke naley

zauwary¢, ze cziowiek Starego Testamentu posiaggidahdomdé pewnej sktonngci do grzechuSwiadectwem
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tego mog by¢ stowa Salomona odnotowane przez Kronikarza: l§o.hie ma cztowieka, ktory by nie grzeszy-

I (2 Krn 6,36). Te samy prawd: wyrazit Psalmista w Ps 51: ,0to zrodzony jesterpnaewinieniu i w grzechu
poczta mnie matka” (Ps 51,7; por. Ps 143,2).

Popetniane grzechy przez lIzraela, ktérych istofto tamanie nakazéw Prawa, ostatecznie stanowity
wyraz odrzucenia Boga jako mijgego Ojca narodu wybranego. ¢die wymownie wyraaja stowa proroka
Ozeasza:

.Mitowatem Izraela, gdy jeszcze byt dzieckiem,yna swego wezwatem z Egiptu. Im bar-
dziej ich wzywatem, tym dalej odchodzili ode Mneesktadali ofiary Baalom i kixom palili
kadzidta. A przecie Ja uczytem chodziEfraima, na swe ramiona ich bratem; ord n& ro-
zumieli, ze troszczytem gio nich. Pocigmtem ich ludzkimi wezami, a byty to wgzy mito-
ci. Bytem dla nich jak ten, co podnosi do swegadqala niemowg - schylitem s¢ ku niemu

i nakarmitem go. (...) M¢j lud jest sktonny odpade Mnie - wzywa imienia Baala, lecz on
im nie przyjdzie z pomeg Jake ce mog porzuct, Efraimie, i jak opsci¢ ciebie, Izraelu?
Jakze ck mog rowna z Admg i uczyni podobnym do Seboim? Moje serce na tonsdry-
ga i rozpalg sig moje wretrznaici. Nie che, aby wybuchat ptomien mego gniewu i Efra-
ima juz wigcej nie zniszcg, albowiem Bogiem jestem, nie cztowiekiem;spmku ciebie je-

stem Ja Swicty, i nie przychodg, zeby zatrac& (Oz 11,1-4.7-9).

Jak wynika z przytoczonego tekstu, chaaiardd wybrany niejednokrotnie poprzez popetniazechy
odrzucat Boga, to jednak Bég jako miay Ojciec nigdy nie porzucit swego ludu catkowicEdg chocia
karat, nie przestawat nigdy mitowawego umitowanego narodu. Kara wymierzana przegaBuoiata wymiar
pedagogiczny, gdyjej celem byta nie zatrata narodu wybranego, pedaidzenie go do nawrdcenia.
Majac na uwadze zgubne dla narodu wybranego skutkch@e, prorocy na przestrzeni dziejow lzra-
ela nieustannie wzywali do nawrdceniaadStez czesto na kartach Starego Testamentu pojavsij apostrofy
rozpoczynace s¢ od wezwania: ,nie grzeszcie” (zob. np. Ps 4,5), ez ,nawrd&cie sk” (zob. np. Th 13,8;
Hi 17,10; 1z 45,22; 46,8; Jr 18,11; 35,15; Ez 148,30.32; Oz 14,3; JI 2,12-13; Za 1,3; Ml 3,7).Mb&wnie w
tym kontelkécie brzmy stowa Boga przekazane przez proroka Ezechiela:
.Na mojezycie! - wyrocznia Pana Boga. Ja nie pragmierci wystpnego, ale jedynie tego,
aby wystpny zawrdcit ze swej drogi zyt. Zawrd&cie, zawr@écie z waszych ztych drog!
Czemu to chcecie zgigc, domu lIzraela? Ty, o synu czlowieczy, powiedz swobdakom:
Sprawiedliw@¢ nie uratuje sprawiedliwego, wtedy gdy on zgrzesewystpek wystpnego
nie zgubi, gdy sion nawroéci ze swego wygtku” (Ez 33,11-12)

oraz
,0drzuccie od siebie wszystkie grzechy, ktérie popetniali przeciwko Mnie, i utworzcie so-

bie nowe serce i nowego ducha. Dlaczego migéti@gyumrz€, domu Izraela? Ja nie mam
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zadnego upodobania émierci - wyrocznia Pana Boga. Zatem nageié sk, azy¢ bedziecie”
(Ez 18,31-32).

W przytoczonych fragmentach wyroczni 28 wyrazona zostata wielka troska Boga oz#ago grzesznika:
BoOg nie chcaémierci grzesznika, nie pragnie jego zatraty, le&rerujgc sk mitoscig ojcowsly - pragnie jego

nawrocenia.

Jakie praktyki pokutne w tradycji dawnego lzraelgtp podejmowane w ramach procesu nawracanig?si
Jedny z podstawowych praktyk przebtagania Boga za gizésko sktadanie ofiar, o ktérych mowa w Prawie
Mojzeszowym. Zasadniczo bylty to ofiary ekspiacyjnesrgd ktérych wyré@niono: ,ofiar za grzechy ia-
1na’'t)” (zob. Kpt 4,1 - 5,13; 6,17-23) oraz ,oftazadadcuczynienia (@sam)” (zob. Kpt 5,14-26; 7,1-6). Szcze-
golnym obrzdem byto zrzucanie win catego Izraela na koztardgd nasfpnie wygdzano na pustygi w ten
sposob koziot zabierat ze spwszystkie winy narodu wybranego ,do ziemi bezpkjtiizob. Kpt 16,6-10.20-
22). Nawgzanie do tego rodzaju praktyk oma znale¢ réwniez w Pismach i u Prorokéw, gdzie znajglsjc
wzmianki lub diisze opisy ofiar przebtagalnych za grzedreyra’t (zob. np. 2 Krn 29,20-24; Ezd 6,17; 2 Mch
12,45; Ez 43,19.22; por. Ne 10,3438am (zob. np. 2 Krl 12,17).

Obok wzmiankowanych ofiar ekspiacyjnych za grzechyPismach i u Prorokéw pojawigsic infor-
macje na temat praktyk ascetycznych oraz liturgkyinych, ktérych celem bylo oddalenie Z2go karania.
Pasrod praktyk ascetycznych najewymienic: post, rozdzieranie szat, odziewanie wi pokutne ubranie, po-
sypywanie gtowy popiotem/ziemi siedzenie/spanie na popiele. Tego rodzaju praktsgpominag autorzy
ksiag historycznych: ,A w dwudziestym czwartym dniu degniesiaca zgromadzili si 1zraelici, skruszeni pos-
tem i odziani w wory, z gtowami posypanymi ziamiNe 9,1); ,Kiedy Achab ustyszat te stowa, rozdszhaty i
wiozyt wor na ciato oraz pait. Kladt sie tez sp& w worze i chodzit pokornie” (1 Krl 21,27). Bardzagymow-
ny obraz podjtej pokuty za grzechy podaje autor ¢giJonasza:

.| uwierzyli mieszkacy Niniwy Bogu, ogtosili post i oblekli siw wory od najwgkszego do
najmniejszego. Doszia ta sprawa do kréla Niniwyta\Msi¢c z tronu, zdjt z siebie ptaszcz,
oblokt sie w wor i siadt na popiele. Z rozkazu krola i jegostbjnikow zarzdzono i ogtoszo-
no w Niniwie co naspuje: «Ludzie i zwierga, bydto i trzoda niech nic nie jegzniech s¢
nie pag i wody nie pij. Niech oblolg sie w wory - ludzie i zwiergta - niechzarliwie wotap
do Boga! Niech kady odwrdci s¢ od swojego ztego pagiowania i od nieprawsi, ktorg
popetniaswoimi rkami. Kto wie, mae skt odwrdci i ulituje Bog, odgpi od zapalczywsri
swego gniewu, a nie zginiemy?» Zobaczyt Bog czymyie odwrocili s¢ od swojego ztego
postpowania. | ulitowat st Bog nad niedal ktora postanowit na nich sprowadzii nie ze-
stat jej” (Jon 3,5-10).
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Celem tych praktyk byto wyganie skruchy i uproszenie u Boga przebaczenia bhéxec

Obok wymienionych praktyk miaty miejsce - jak zstwyzej powiedziane - liturgie pokutne, ktérych
zasadniczym elementem byt ptacz, lament, modlitpaiba o przebaczenie. Wzmianka na ten tematgpyst
je u proroka Joela, gdzie znajduje siprost wezwanie Bae do podicia tego rodzaju praktyk: ,Przeto i teraz
jeszcze - wyrocznia Pana: Naweie st do Mnie catym swym sercem, przez post i ptacamént” (JI 2,12). Z
pewndcig istniaty wowczas stosowne formularze lamentapjiGsb, ktérymi postugiwano siw czasie pokut-
nych zgromadzeliturgicznych (zob. np. Ps 60; 74; 79; 83; Lm Bgwne echa liturgii pokutnych z pewom
widoczne g w Ksigdze Joela, gdzie pojawiasiastpujace wezwanie:

.Na Syjonie dmijcie w rég, zagrlzcie swiety post, ogtécie uroczyste zgromadzenie. Zbierz-
cie lud, zwotajcigswictg spotecznéc, zgromadcie starcow, zbierzcie dzieci, iggych piersi!
Niech wyjdzie oblubieniec ze swojej komnaty a oluiica ze swego pokoju! Milzy przed-
sionkiem a oftarzem niechaj ptackaptani, studzy Rescy! Niech mowi: «Przepké, Panie,
ludowi Twojemu i nie daj dziedzictwa swego na pdhianie, aby poganie nie zapanowali

nad nami. Czemumowi¢ mag migdzy narodami: Gdziejest ich Bog?»"(Jl 2,15-17).

W tym kontekcie naley zaznaczy, ze ideatem byto, aby zewtiznym praktykom pokutnym towarzy-
szyla wewgtrzna przemiana, co stanowito istq@rawdziwego, autentycznego nawrocenia. Zwtaszaddacwio
w nauczaniu prorokow. Przywotana #ey wyrocznia z Ksigi Joela zawiera wezwanie, aby dokauoe] sé
poprzez post, ptacz i lament nawrdcenie realizowsgi@rzede wszystkim na ptaszémye serca. W tym miej-
scu naley zaznacz§, ze w antropologii starotestamentalnej serce bytdrpegane jako siedliskbviadomej,
rozumnej oraz wolnej osobowm cztowieka, miejscem podejmowania decyzji, aéa&rganem uczu rozma-
itych pragni@. Bylo takze synonimem ludzkiego ,ja” — ludzkiej osoby. &Wietle tak rozumianej rzeczywisto-
sci serca widé wyraznie, ze w nawracaniu, o ktérym wzmiankuje prorok Joebwgie chodzi o przemignw
sferze zarbwno rozumowej, jak i wolitywnej, czegm&ekwencj map by¢ okreslone decyzje realizage s¢ w
codziennymzyciu. A zatem cztowiek podejmag praktyki pokutne, powinien przede wszystkim padtdan
praktykom wiasne serce (por. Jl 2,13: ,Rozdzieegjeidnak serca wasze, a nie szaty”), aby nie siatpne
rytualnymi czynami wyzutymi z gbi duchowego przg/wania.

Te samy koncepat praktyk postnych mina znale¢ u proroka Izajasza, w nauczaniu ktérego pojawia
sic podobne jak u Joela wezwanie skierowane do graesan,Pamktajcie o tym i okryjcie s wstydem!
Grzesznicy, nawrie sk sercem!” (1z 46,8). Konkretneksplikac§ tak rozumianej pokuty podaje prorok w 1z
58,3-7:

»«<Czemu pdcilismy, a Ty nie wejrzak®? Umartwialsmy siebie, a T§tego nie uznat?» Oz6
w dzien waszego postu wy znajdujecie sobiecei@ i uciskacie wszystkich waszych robotni-
kow. Ot& paoscicie wsréd wani | sporow, | wrod bicia niegodziy pigscig. Nie paccie tak,

jak dzg czynicie,zeby st rozlegat zgietk wasz na wysada. Czyz to jest post, jaki Ja uzna-
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je, dzien, w ktérym s¢ cztowiek umartwia? Czy zwieszanie gtowy jak sitewizycie woru z
popiotem za postanie - czyo nazwiesz postem i dniem mitym Panu? £aie jest raczej ten
post, ktory wybieram: rozerwekajdany zta, rozwizac wiezy niewoli, wypuci¢ wolno uci-
snionych i wszelkie jarzmo potardadzielic swoj chleb z gtodnym, wprowadziv dom bied-
nych tutaczy, nagiego, ktorego ujrzysz, przyodzianie odwroct sie od wspotziomkow.
Wtedy twojeswiatto wzejdzie jak zorza i szybko rozkwitnie twdrawie. Sprawiedliwéc

twoja poprzedzacie bedzie, chwata Reska &¢ bedzie za tob”

Przytoczone pouczenie IzajasZaviadamia wprostze podejmowane praktyki pokutne nie maggra-
niczy¢ sie jedynie do rytualnych gestéw, czy:tezynndgci, ale musz sie taczy¢ z wewretrzng przemian, kto-
ra ma wptyw na dalszeycie cztowieka. Prawdziwe nawrdcenie powinng laatem palczone z usugciem
zta i ukierunkowaniem gina praktykowanie dobra. W tym konfele prorocy bardzo mocno podkiai, ze
wszelkie praktyki kultyczne oderwane do wspomnidnghewdch elementow, w ktérych przejawig poddanie
woli Bozej, nie posiadajw oczach Bogaadnego znaczenia. Wymownie o tym pouczat |zajgezgiaczajcy
stowa samego Boga:

,CO mi po mnostwie waszych ofiar? - méwi Pan. Sgtém catopalenia koztéw i toju thu-
stych cielcow. Krew wotéw i barandw, i koztow miralgdta. Gdy przychodzicie, by stan
przede Mn, kto tegozadat od waszebyscie wydeptywali me dziediace? Przestetie skia-
dania czczych ofiar! Obrzydte Mi jest wznoszeniendy swigta nowiu, szabaty, zwotywanie
Swigtych zebra... Nie mog scierpie swiat | uroczystdci. Nienawidz cab dusz waszych
Swiat nowiu i obchodow; staty Mi giciezarem; sprzykrzyto Mi sije znost! Gdy wyciggnie-
cie rece, odwrée od was me oczy. Clibyscie nawet mnayli modlitwy, Ja nie wystucham.
Rece wasze pelnegskrwi. Obmyjcie s¢, czysci badzcie! Usuicie zio uczynkdéw waszych
sprzed moich oczu! Przedtae czynt zto! Zaprawiajcie si w dobrem! Troszczcie gio
sprawiedliwd¢, wspomagajcie ugnionego, oddajcie stusz&osierocie, w obronie wdowy
stawajcie!” (zob. 1z 1,11-17; por. Am 5,21-25).

Z przytoczonego nauczania prorokéw jasno wynikacmnym polega nawrocenie, dokasug sé po-
przez okrélone praktyki pokutne: chodzi giéwnie o wegtrzng przemiag, ktéra w konsekwencji przejawia
sie w odwrocenia od zta a zwrocenig &u dobru, czyli ostatecznie ku Bogu, ktéry zawgst gotowy przeba-

czy¢ skruszonemu i nawragaemu s¢ grzesznikowi.

Czy obok czynoéw pokutnych podejmowano jeszcze praktyki, ktore mogty uwalnid od grzechow?
Prorok Izajasz - jak widato wyraznie wswietle tekstu zawartego w 1z 58,3-7 - bardzo mopodkrelit zwig-

zek pokuty oraz nawrdceniazgciem codziennym, a doktadniej m@wiz praktykowaniem mikei blizniego.
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Jednym z przejawdw okazywania ndito blizniego w tradycji starotestamentalnej byto udziedajatmuzny
(zob. np. Kpt 19,9-10; 23,22; Pwt 24,20-22). Praktya miata giboki wymiar religijny, gdy. jej skutki osta-
tecznie odnosity gido samego Boga: ,RgczasamemuPanu - kto dla biednyckyczliwy, za dobrodziejstwo
On mu nagrodzi” (Prz 19,17; por. Tb 4,7)a®tez autorzy biblijni dostrzegali jej wietkwartas¢ rowniez w
kontelécie nadziei uzyskania od Boga przebaczenia grzecRirede wszystkim motyw ten pojawig sv

biblijnej tradycji dydaktycznej i mdrosciowej. Warto w tym miejscu przywataw cataci kilka tych tekstow:

»(-..) jatmuzna wybawia odmierci i nie pozwala wé¢ do ciemnéci. Jatmuna bowiem jest
wspaniatym darem dla tych, ktérzygap przed obliczem Najwiszego” (Tb 4,11-12).
~Jatmuwna uwalnia odmierci i oczyszcza z kalego grzechu. Ci, ktorzy dgjatmuzne, nasy-
ceni keda zyciem” (Tb 12,9).

~Woda gasi ptopcy ogier, a jatmuna gtadzi grzechy” (Syr 3,30).

Jak wid& z przytoczonych tekstéw, w Starym Testamencidakirgicbokie przekonaniegze jatmunaswiad-
czona blkzniemu posiada wielkmoc uwalniania od grzechéw. Do tej §tiynawiazuje pouczenie z Kajji Da-
niela: ,Dlatego, krolu, przyjmij majract i okup swe grzechy uczynkami sprawiedliwymi, a putieprawgci
mitosierdziem nad ubogimi; wtedy m®twa pomylnos¢ okaze sk trwaly” (Dn 4,24).

Warto jeszcze odwadssie do idei wyraonych w Ks¢dze Tobiasza: pojawigpic tam ugcia obrazowe,
gdzie mowa jest o wybawieniu @chierci, czy té o uchronieniu si przed ciemngciami. Motyw smierci przy-
wotluje starotestamentalne przekonamm,grzesznik umiera na skutek swych grzechéw. Bdggk nie chce
smierci grzesznika, lecz pragnie, aby cztowiek nawrsi¢ i cieszyt s¢ petng zycia (por. Ez 18,33; 33,11).
Autor Ksigcgi Tobiasza poucza zaterre praktykowanie jatminy pozwala cztowiekowi oczgi¢ si¢ z grze-
chow oraz uchrogisie przed dramatycznymi skutkami grzechéw. Wymownajyetym kontekcie takze sym-
bolika ciemndci, ktéra w tradycji biblijnej oznacza przestfizgrzechu, w ktorej lgka st cztowiek niespra-
wiedliwy (zob. Iz 59,9-10). Jak podkita autor Ks¢gi Tobiasza, dzki jatmuznie cztowiek mae ustrzec si
przed okowami ciemrigi, czyli przed grzesznym sposobemgtia. W tym kontekcie mazna dostrzec ogromn
wartas¢ jatmuzny: Bog, ktéry jako jedyny posiada wiadze odpusaigrzechoéw, daje cztowiekowi nadzie,
dzigki ktéremu skutecznie nie wystzy¢ sobie przebaczenie grzechéw u Bogad$¢ rodzi si wniosek,ze
Bog, ktéry sam uwalnia cztowieka z niewoli grzech@wezekuje wspotpracy ze strony cztowieka. Wyrazem
wspotpracy jest podfy przez cztowieka proces nawrécenia i pokuty, maah ktérego praktykowanie jatmu
ny posiada wielgk moc ,kotatania” do bram B@go mitosierdzia.

Odnoszc do sakramentu pokuty omawiane zagadnienignaavysuné¢ wniosek,ze starotestamental-
ne wezwania do praktykowania uczynkow mitosierdzigledem bliznich stanowq w pewnym sensie zapo-

wiedz jednego z warunkow dobrej spowiedzi, to jest Zadczynienia bitniemu.
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Czy w Pismach i u Prorokow jest odnotowana jak@aktyka wyznawania grzechow?

Szukajc prefiguracji sakramentu pokuty, nafezauwayc¢, ze w tradycji starotestamentalnej pojawiak tak-
ze praktyki wyznawania grzechéw. Stanowi to rigsiwie nawigzanie do sposobu sprawowania sakramentu
pokuty, w ktérym integralnym elementem jest szczgawied, czyli wyznanie grzechéw. Na kartach 4¢pi
Starego Testamentu nie pojawiajie dokladne opisy szczegotowego wyznawania poszcaggdlgrzechow,

znajdup si¢ natomiast ogolne wzmianki o wyznaniu grzechow:

~Zgromadzili se w Mispa i czerpali wogl ktora rozlewali przed Panem. Rali rowniez w
tym dniu, tam te wotali: «Zgrzeszykmy przeciw Panu»” (1 Sm 7,6).

»(-..) oni z& w kraju, do ktorego zostali uprowadzenidp zalowat, nawrog sie w kraju za-
borcow i lzda Cie btag& o litos¢, wotajgc: «Zgrzeszylimy, zbhdzilismy, bezbanie posipi-
lismy»” (1 Krl 8,47; por. 2 Krn 6,37).

1 odtagczyto skt potomstwo Izraela od wszystkich cudzoziemcow. Wistdpgc wyznali swo-
je grzechy i wykroczenia swych ojcow. Staliewina swoim miejscu, lewici czytali z ksegi
Prawa Pana, Boga swojego, przeger¢ dnia, a przez drugéwier¢ wyznawali swe grzechy
kleczac przed Panem, Bogiem swoim” (Ne 9,2-3).

,Grzech méj wyznatem Tobie i nie ukrytem mej wirBzektem: «Wyznaj nieprawd¢ moja
wobec Pana», a Fydarowat wirg mego grzechu” (Ps 32,5).

Jak wynika z przytoczonych tekstow, w starotestaaiaej tradycji czyrd istotnym byto uznanie przed
Bogiem,ze popetnito si grzechy. Szczere przyznanie dio popetnionego grzechu byto nigipliwie gwaran-
Cja uzyskania przebaczenia od Boga. Przyktadem tegee g historia Dawida, ktory po dopuszczenig si
grzechu szczerze przyznag sio jego popetniania: ,Dawid rzekt do Natana: «&gzylem wobec Pana». Natan
odrzekt Dawidowi: «Pan odpuszcza ci tevoj grzech - nie umrzesz»” (2 Sm 12,11).

Jak wid& zatem z przytoczonych tekstow, w Pismach i u Fk@ropojawia s} wiele motywow, ktére
mozna potraktowa jako prefiguracje, zapowiedzi sakramentu pokupojednania. Naley do nich wszelkie
praktyki pokutne, ktére stanowity element pgdpo przez grzesznika procesu nawracamialsiotnym wy-
miarem nawrocenia - na co zwracali przede wszystkivag: prorocy - byta wewetrzna przemiana grzeszni-
ka, co rownie akcentowat w swym nauczaniu Jezus Chrystus (Zmbkk 18,9-14). Bardzo wymowne w tym
kontekscie 3 wzmianki na temat wyznawania grzechéw, czy degnawania wlasnej grzes&eg co stanowi
niewatpliwie prefiguracg dokonugcego st w czasie sakramentu pokuty wyznania grzechow ppaguatenta.
Wszystkie te zapowiedzi podprowadgao ustanowionego w Nowym Testamencie sakramentlfonym
dzigki Bozej mitosci i mitosierdziu dokonuje gioczyszczenie cztowieka z grzechéw. A zatem w sakrecie

pokuty i pojednania realizaijsic omowione wyej starotestamentalne zapowiedzi, ktérych podsumima
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moze by metafora wyraona przez proroka Zachariasza: ,W owym dniu wiirg zrodto, dos¢gpne dla domu

Dawida i dla mieszkacéw Jeruzalem, na obmycia grzechu i zmazy” (Za)13,1

Pytanie:

Ktory z uczynkéw mitosierdzia miat w przekonaniu davnego lIzraela moc oczyszczania z grzechow?



